


IL TUMORE DELL’OVAIO

1 - è la neoplasia ginecologica meno frequente ma è il «big Killer» delle neoplasie 
ginecologiche per la sua aggressività biologica (in Liguria circa 150 nuove 
diagnosi/anno  e circa 500 pazienti in trattamento)

2- può originare dalle ovaie, dalle tube di Falloppio o dal peritoneo

3 -solo nel 30% dei casi la diagnosi è in fase precoce, nel 70% in stadio avanzato e 
questo cambia la storia naturale della malattia 



QUALI SONO I SINTOMI PIÙ FREQUENTI

È una malattia subdola e non dà sintomi specifici:

1- aumento di volume dell’addome

2- difficoltà nella digestione ed eventuali dolori addominali

3- disturbi nell’evacuazione



A CHI RIVOLGERSI IN CASO DI SOSPETTO DI NEOPLASIA OVARICA?

1- Medico di famiglia che può indirizzare la paziente al ginecologo o all’oncologo 
medico

2 - al ginecologo di fiducia, figura cardine nella gestione di questa patologia
 
3 - in caso di urgenza al Pronto Soccorso

In relazione alla peculiarità della patologia e alla complessità del 
trattamento, tale tumore dovrebbe essere gestito solo in centri di 

riferimento da specialisti dedicati



FATTORI DI RISCHIO E SCREENING NEL TUMORE DELL’OVAIO?

Fattori di rischio:

- fattori ormonali (menopausa tardiva, infertilità, endometriosi)  

- fattori genetico-familiari: in circa il 20% dei casi sono presenti mutazioni a carico 
dei geni BRCA1\2 e a tutte le donne affette da k ovaio viene proposto test 
genetico per BRCA1 e BRCA2 a titolo gratuito

Non indicazione a screening nella popolazione generale perché inefficace ma
è di provata efficacia lo screening con counselling genetico  in tutte le donne 

portatrici di mutazione



CONSULENZA GENETICA E TEST PER BRCA1/2: A CHI?

In Liguria:

• a tutte le donne affette da neoplasia dell’ovaio 

• alle donne sane con storia familiare positiva per tumore ovarico e\o 
mammario

• ai familiari delle donne portatrici di mutazione



«CONSULTA»: gruppo dedicato al tumore dell’ovaio
Obiettivi:

1- supporto emotivo e informazioni pratiche alle pazienti e alle loro famiglie 

2- prevenzione e diagnosi precoce

3 - promuovere la ricerca scientifica

4 - collaborazione con altre organizzazioni e istituzioni

5 -creazione di una rete tra varie figure professionali dedicate alla lotta contro la 
neoplasia ovarica



HAI BISOGNO DI AIUTO?

Siamo a tua disposizione! 
Puoi scrivere a info@legatumori.genova.it o chiamare il 

numero 0102530160. (lun-ven, 9.00-13.00 e 14.00-18.00). 
Ti  metteremo in contatto con il professionista 

che fa per te
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