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IL FESTIVAL IN CANTIERE

DA GENNAIO A MARZO 2020

TUTTI | LUNEDI* PRESSO LA BIBLIOTECA CIVICA
DALLE 17.30 ALLE 19
INGRESSO LIBERO

Ciclo di conferenze
dedicate alla salute e al benessere

13 Gennaio - PSICONCOLOGIA

a cura di Manuela lona psicologa-psicoterapeuta
Verra curato il delicato approccio ai malati oncologici e la funzione
psicologica in termini prognostici rispetto alla malattia. Verranno
portate esperienze effettuate in gruppi di malati oncologici.

20 Gennaio - | DISTURBI ALIMENTARI
a cura di Paolo Moretti, psicologo-psicoterapeuta

Ospedale Santa Corona
Verranno curate le sottili dinamiche che portano ad anoressia e
bulimia e i metodi relativi alla cura, con particolare riguardo alla
percezione sociale di queste patologie.

27 Gennaio - MALTRATTATI E MALTRATTANTI
a cura di Cecilia Malombra, psicologa clinica e

specializzanda in Criminologia e Scienze psicoforensi

Verranno trattate le tipologie personologiche della vittima e del
carnefice e le sottili interagenze tra i due profili, nonche verranno
evidenziati i disturbi narcisistici di personalita, il tutto mirato alla
prevenzione della violenza di genere.

3 Febbraio - QUELLO CHE | RAGAZZI DICONO

a cura di Roberta Madruzza psicologa
Presentazione e dibattito sul libro che tratta |'esperienza
pluriennale di psicologa scolastica.

10 Febbraio - L'AMORE MATURO, LA SESSUALITA
NELLA TERZA ETA
a cura di Gianfranco Pallanca, psicologo

psicoterapeuta e sessuologo
Verranno trattati i desideri, le aspettative e le problematiche
dell'amore e del sesso in eta matura.

17 Febbraio - AMORE, LETTERATURA E
PAESAGGIO

a cura di Renato Dellepiane, dirigente scolastico
Panoramica sull'argomento dellamore nella Letteratura italiana.

24 febbraio - LA RESPONSABILITA GENITORIALE
NELLE CONSULENZE TECNICHE PER IL
TRIBUNALE
a cura di Elvezia Benini, psicologa-psicoterapeuta e

consulente forense
Saranno trattati i temi della responsabilita genitoriale e del conflitto
coniugale nellambito delle separazioni giudiziali.

In collaborazione con

2 Marzo - NEUROESTETICA, UN PONTE TRA
SCIENZA E ARTE

a cura di Alfredo Sgarlato, psicologo
Le neuroscienze sono la grande rivoluzione scientifica del nuovo
millennio. Si & scoperto come ogni area cerebrale abbia una sua
precisa funzione.
La Neuroestetica indaga sui meccanismi cerebrali coinvolti nella
creazione artistica e nel senso del bello, senza per questo volersi
sostituire alla critica d'arte.

9 Marzo - ADOLESCENTI COMPLESSI

a cura di Paola Buonsanti, psicologa e psicoterapeuta
Verranno trattati gli approcci e gli incontri con le problematiche
anche psichiatriche relative all'adolescenza e alla giovane eta.

14 Marzo, ore 17 - Sala Consigliare “A. Rembado” Piazza
Martiri della Liberta

TAVOLA ROTONDA: Il senso della vita e il senso

della morte
Incontro dedicato al pensiero della morte con tutte le implicazioni
mediche, psicologiche, filosofiche e religiose. Relatori: Franco
Verdona, teologo; Renato Dellepiane, dirigente scolastico; Elvezia
Benini, psicologa e psicoterapeuta; Manuela lona, psicologa e
psicoterapeuta; Marcello Ortale, infermiere. Moderatore Giancarlo
Malombra.

16 Marzo - INVECCHIARE BENE

a cura di Andrea Croce, psicologo
Metodi e tecniche per un invecchiamento attivo e consapevole.

23 Marzo - ASPETTI PSICOLOGICI E
PSICOPATOLOGICI DELL'INVECCHIAMENTO, IL
CERVELLO CHE INVECCHIA

a cura di Giulia lacoponi psicologa
Analisi delle dinamiche dellinvecchiamento con particolare riguardo
agli aspetti neuronali e sinaptici.

30 Marzo - EMDR: CAMBIARE LA PROPRIA VITA,
UN RICORDO ALLA VOLTA

a cura di Sabrina Bonino psicologa psicoterapeuta
Un metodo per elaborare esperienze traumatiche.
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